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Cile prevence na 2. stupni :

ZvySeni odolnosti déti a mladeze viici rizikovému chovani, zejména zaméfeni na prevenci a
feSeni Sikany a kyberSikany, na prevenci zneuzivani navykovych latek, bezpecnost

Vv kyberprostoru, péstovani pravniho védomi (détské prava), vychovu ke zdravému Zivotnimu
zavislosti nebo experimentli nebo alesponl oddéleni prvnich experimenti a brani drog. Jelikoz
si uvédomujeme, ze zavislosti vznikaji ¢asto jiz v raném véku kolem 11 roku, klademe velky
diraz na v€asny zacatek prevence a jeho dlouhodobé piisobeni.

Charakteristika Skoly:

Jsme $kolou s 1. - 9. postupnym ro¢nikem na brnénském sidlisti Bystrc. Skola je situovana
v krasném prostiedi obklopeném lesy. U koly je vybudovan velky sportovni areal. Skola je
dobte dostupna prostredky MHD. Pted $kolou jsou velka parkovisté.

Soucasti Skoly je Skolni druzina.

Kolem skoly je nov€ upraveny moderni sportovni areal s fotbalovym, volejbalovym a
basketbalovym htiStém, tenisovym kurtem a atletickym ovalem se sektory na vrh kouli, skok
do dalky i vySky a détské hristé s prolézackami a stolnim tenisem.

V dobé volna a prestavek mohou Zaci vyuZivat prostorné chodby s oddychovymi koutky, jsou
jim Kk dispozici automaty s ob&erstvenim.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi ulitelé riznych veékovych kategorii. VSichni se zucastiiuji dal§iho
vzdélavani - specifickych poruch uceni, Rvp, prevence Sikany, novych forem vyuc€ovani a
jinych, n&které ucitelky 1. stupné jsou zapojeny a vzdélavaji se v projektu Zacit spolu.

Ve skole pracuje poradenské pracovisté, jehoz €leny jsou vychovné poradkyné, dva metodici
prevence socialn¢ patologickych jevi, socialni pedagog, specialni pedagog a Skolni
psycholozky. Aktivity jsou zaméteny na pomoc détem i rodicim a pracovnikiim skoly.
Soucasti skoly je Skolni druzina.

U Zaki 6. — 9. ro¢niku se zamérime pi‘edevSim na:
e akceptovani déti navzajem mezi sebou,
e spole¢né stanoveni a zaziti pravidle harmonického souziti mezi Zaky a uciteli,
e spolupodileni se na vytvoreni pozitivniho a adekvatniho sebehodnoceni u zéka,
e vychova k vzajemné ucté a sebetcte,




feseni konflikti a schopnost komunikace,

vychova k vyjadieni vlastniho nazoru,

praci v kolektivu,

svét kolem nas a rizika, ktera na nas Cihaji — alkohol, drogy, koufeni,
pochopeni pojmu zdravi, z n¢hoz se odviji i chapani poskozeni zdravi,
détska prava,

podporu sportovniho ducha a zasady fair play,

prevenci Sikany a kyberSikany,

jak se bezpeéné pohybovat v Kyberprostoru.

Programy vyuzivané pro rozvoj kvalitnich mezilidskvch vztahu:

adaptacni pobyty pro Sesté tiidy

vylety a sportovni soustfedéni

ttidnické hodiny

vychova k obcanstvi

vychova ke zdravi

Skolni parlament

tematické besedy, divadelni zpracovani problematiky

Plan samostatnvch projektu prevence rizikového chovani:

Zavi

projekt adaptacnich pobytl pro Sesté ro¢niky: zamétuje se predev§im na zvladnuti
obtizného prechodu na druhy stupen, stmeleni nov€ vytvotrenych kolektivii Sestych
tfid, vzdjemné poznavani se mezi détmi i sezndmeni s tfidnim ucitelem, podporuje
kooperaci ve tfid¢, uci toleranci a skupinoveé praci.

Prevence kybersikany a bezpec¢nost v Kyberprostoru — tivodni hodiny informatiky —
zapojeni do projektu Kraje pro bezpecny internet

seznameni uciteli s MPP

PCR — prednaska Kyberbezpecnost, Sikana a sitovani, trestni odpovédnost (pro 7. a 8.
tiidy)

ZKUSTOZDRAVE S MARTASEM (pohybovy online program) — 2. stupen zékladni
Skoly

(pribézné od listopadu — 6. az 9. roc.)

Dobronauti: Volby (proces rozhodovani, kognitivni zkratky): 8. ro¢nik

Prosinec, Leden

Pro¢ fict NE cigaretdm - hlavni cilem projektu je prevence vzniku a rozvoje zavislosti
na tabaku u déti a mladistvych. Autofi projektu predpokladaji, ze nejicinng;si
prevence vzniku zavislosti na tabaku je zvySeni informovanosti o této problematice u
déti a mladistvych, protoze jsou nejvnimavéjsi a nejzranitelnéjsi skupinou (8. tfida)



Unor

Cyklus ptfednasek Zaostfeno na zdravé vztahy: podpora zdravych vztahl a prevence
rizikového sexudlniho chovani u dospivajicich.

Centrum pro rodinu a socialni péc¢i, Brno

(9. ro¢nik)

Dobronouti: Spirala agrese - 7. ro¢nik, unor/biezen

Kvéten

déti z devatych ro¢nikl uspoiadaji moderovanou besedu pro paté ro¢niky, jejiz
tématem bude pfenos informaci a zkuSenosti starSich déti mladSim o tom, jak funguje
druhy stupen.

Dobronauti: Volby (proces rozhodovani, kognitivni zkratky): 9. rocnik

AKktivity organizované §kolou v dobé mimo vvucovani:

zajmové krouzky

vylety a sportovni soustiedéni

sportovni soutéze a pratelska utkani

akce poradané skolou mimo vyucovani (olympiady, soutéze v recitaci, ve zpévu).

Vzdélavani pedagogickvch pracovnikiu:

semindie z oblasti pedagogiky a psychologie.

besedy k prevenci a zneuzivani navykovych latek, détskych prav
samostudium materiali k Sikané a prevenci navykovych latek

nabidka preventivnich ¢innosti pro ucitele a nasledné ovéteni jejich ti¢innosti

Aktivity pro rodi¢ovskou verejnost:

tfidni schiizky, hovorové hodiny
neformalni setkdvani (vystoupeni, Olympijsky den, besedy, pratelska sportovni utkani)

Prehled uéiva na téma prevence rizikového chhovani:

Informatika a digitalni technologie: 6. — 9. ro¢nik

Bezpecny internet, digitalni stopa, internetové ja, socidlni sitovani, kybersikana,
kybergrooming, sexting, nelegalni obsah, piratstvi, zabezpeceni zatizeni a osobnich dat,
uroven a kvalita komunikace na siti, aj.

e 6.roc¢nik

Vychova k ob¢anstvi: Clové&k ve spoleénosti: prava a povinnosti zak, pravidla
chovani, moralka, spoluprace.

e 7. rocnik

Vychova k obc¢anstvi: Clovek jako jedinec: podobnosti, odlignost
Clovek ve spoleénosti: rozdily mezi lidmi, rovnost, nerovnost,
solidarita; vztahy mezi lidmi, konflikty, komunikace, gender

Vytvarna vychova: Vlastni prozivani: vyjadieni sebe pomoci barev



e 8. rocnik

Vychova k obc¢anstvi:

Vychova ke zdravi:

e 9. rocnik
Ceska jazyk:
Déjepis:

Zemgepis:

Vychova k obc¢anstvi:

Zpracoval

Mgr. Petr Slonek

Komunikace a ztvarnéni socialn¢ patologickych jevi

Clovek jako jedinec: posuzovani sebe a jinych, sebehodnoceni

Stat a pravo: lidské prava, prava ditéte, Sikana, problémy lidské
nesnasenlivosti, diskriminace, pravni ochrana, trestni
postizitelnost.

Vztahy mezi lidmi: pravidla souziti, vyznam pozitivni
komunikace, diisledky nepfiméteného chovéni, Sikana

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence: stres, formy nasili a
kriminalita, sexudlni kriminalita, zneuzivani navykovych latek.

Osobnost a socidlni rozvoj: sebepoznani, mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace, moralni rozvoj.

Rozvoj osobnosti: asertivita, duSevni zdravi, osobni bezpeci

Rodina: socidlni role, postaveni muZze a zeny, socialni
komunikace, pravidla spolecenského chovani

Sexualni vychova, prevence zneuzivani navykovych latek

Uvaha (§ikana, vztahy mezi lidmi, diskriminace)
Holocaust, rasismus, antisemitismus
Globalni problémy lidstva

Spole¢nost a hospodaftstvi: lidské rasy, tolerantnost
k nabozenstvi

Clovék jako jedinec: osobni kazeti, schopnost adaptace, osobni
rozvoj

Globalni svét: globalni problémy



