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Cile prevence na 2. stupni:

- ZvySeni odolnosti déti a mladeze viici rizikovému chovani, zejména zaméfeni na
prevenci a feSeni Sikany a kyberSikany, na prevenci zneuzivani navykovych latek,
bezpecnost v kyberprostoru, péstovani pravniho védomi (détska prava), vychovu ke
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zajistit co nejméné zavislosti nebo experimentl nebo alespon oddaleni prvnich
experimentl a brani drog. JelikoZ si uvédomujeme, ze zavislosti vznikaji €asto jiz
v raném véku kolem 11 roku, klademe velky diiraz na v€asny zacatek prevence a jeho
dlouhodobé¢ plisobeni.

- Zejména béhem distan¢niho vzdélavani a poté i v souvislosti s udalostmi ve svété se u
nekterych zakh prohloubily deprese, uzavienost a jiné problémy, které tizce feSime ve
spolupraci poradenského pracovisteé spolecné s rodici.

Charakteristika Skoly:

Jsme $kolou s 1. - 9. postupnym roénikem na brnénském sidlisti Bystrc. Skola je situovana
v krasném prostiedi obklopeném lesy. U $koly je vybudovan velky sportovni areal. Skola je
dobte dostupna prostredky MHD. Pted skolou jsou velka parkoviste.

Soucasti Skoly je skolni druZina.

Kolem skoly je moderni sportovni aredl s fotbalovym, volejbalovym a basketbalovym hiistém,
tenisovym kurtem a atletickym ovéalem se sektory na vrh kouli, skok do dalky i vysky,
arboretum, workoutoveé a détské hiisté s proléza¢kami a stolnim tenisem.

V dobé volna a piestavek mohou zaci vyuzivat prostorné chodby s oddychovymi koutky, jsou
jim k dispozici automaty s ob&erstvenim.

Charakteristika pedagogického shoru

Pedagogicky sbor tvoii uditelé riznych veékovych kategorii. VSichni se zcastiiuji dalSiho
vzdélavani v oblastech zahrnujicich jak rozvoj odbornosti vlastni aprobace, tak i dalSich
kompetenci. Na 1. stupni je sekce zapojena do projektu Zacit spolu.

Ve skole ptisobi poradenské pracovisté, jehoz aktivity jsou zaméfeny na pomoc détem, rodicim
1 pracovniktim Skoly.

e Skolni psycholog pro 1. stupen

e Skolni psycholog pro 2. stupen

e vychovny poradce

e specialni pedagog pro pfimou praci s détmi

e Skolni specialni pedagog pro koordinaci podplrnych opatreni



specialni pedagog pro nakup a evidenci kompenzacnich pomucek
Skolni metodik prevence pro 1. stupern

Skolni metodik prevence pro 2. stupen

socialni pedagog

U zaka 6. — 9. ro¢niku se zaméfime pfedevs§im na :

akceptovani déti navzajem mezi sebou,

spole¢né stanoveni a zaziti pravidle harmonického souziti mezi zaky a uciteli,
spolupodileni se na vytvofeni pozitivniho a adekvatniho sebehodnoceni u zaka,
vychovu K vzajemné ucté a sebeucté,

feSeni konflikti a schopnost komunikace,

vychovu k vyjadieni vlastniho nazoru,

praci v kolektivu,

svét kolem nas a rizika, ktera na nas cihaji — alkohol, drogy, kouieni,
pochopeni pojmu zdravi, z néhoz se odviji i chapéani poSkozeni zdravi,

détska prava,

podporu sportovniho ducha a zésady fair play,

prevenci kybersikany,

bezpeény pohyb v kyberprostoru.

Programy vyuzivané pro rozvoj kvalitnich mezilidskych vztahi:

adaptacni pobyty pro Sesté tiidy,

komunitni kruh,

projektové vyucovani (Lidska prava, Vztahy ve tiid¢ a Sikana, Rizika zneuzivani
omamnych latek),

vylety a sportovni soustfedéni,

ttidnické hodiny,

vychova k ob¢anstvi,

Skolni parlament,

tematické besedy, prednasky a divadelni zpracovani problematiky.

Plan samostatnych projekti prevence rizikového chovani:

= projekt adaptacnich pobytl pro Sesté ro¢niky:
zamétuje se predevsim na zvladnuti obtizného piechodu na druhy stupen,
stmeleni nové vytvorenych kolektivil Sestych tfid, vzdjemné poznavani se
mezi détmi 1 sezndmeni s tfidnim ucitelem, podporuje kooperaci ve tfidée, uci
toleranci a skupinové préaci

= Zdravy Zivotni styl — besedy

= Prevence kyberSikany a bezpe¢nost v kyberprostoru — tvodni hodiny
informatiky — zapojeni do projektu Kraje pro bezpe¢ny internet, pfednaSky
PCR

Rijen
= Prevence dusSevnich poruch



= Genderoveé stereotypy
= Seznameni ulitelti s MPP

Leden — Projekt prevence socialné patologickych jevil — se zaméfenim na:

*= 6.a7.rocniky: Vztahy ve tfid¢, asertivni chovani, etickou vychovu : zaci se
uci spolu spravné komunikovat a spolupracovat, seznami se s tim, co to
Sikana je, které chovani lze za Sikanu povazovat, jak se ji branit, sami si
vytvaii charty proti Sikanovani a snazi se vcitit do role obéti 1 ttocnika. Obé
tfidy maji zpracované stejné téma, ptizptisobené ale jejich véku a ziskanym
zkuSenostem, projekt v sedmé tiidé navazuje na piechazejici rok, aniz by
opakoval aktivity.

= 8. ro¢nik: Problematika alkoholu: projekt détem ptiblizuje vliv alkoholu na
zdravi a na vykon. Pracuje s riziky, zduraziuje nasledky zneuziti alkoholu,
varuje pied vznikem zavislosti a upozoriiuje na nebezpecnou chytlavost
reklam.

* 9. ro¢nik: Problematika drog a drogové zavislosti

Kvéten - déti z devatych ro¢nikli uspotadaji moderovanou besedu pro paté rocniky,
jejiz tématem bude pienos informaci a zkusenosti star§ich déti mladsim o tom, jak
funguje druhy stupe.

Pro¢ Fict NE cigaretam - hlavni cilem projektu je prevence vzniku a rozvoje
zavislosti na tabaku u déti a mladistvych. Autofi projektu pfedpokladaji, ze
nejucinnéjsi prevence vzniku zavislosti na tabaku je zvySeni informovanosti o této
problematice u déti a mladistvych, protoZe jsou nejvnimavejsi a nejzranitelngjsi
skupinou

Aktivity organizované $kolou v dobé mimo vyucéovani:

zajmové krouzky,

vylety a sportovni soustiedént,

sportovni soutéze a pratelska utkani,

akce pofadané skolou mimo vyucovani (tdborak, soutéze v recitaci, ve zpévu).

Vzdélavani pedagogickych pracovniku:

jednodenni seminaf na téma praktické feseni Sikany,

besedy k prevenci a zneuzivani navykovych latek, détskych prav,
samostudium materiali k Sikané a prevenci navykovych latek,

nabidka preventivnich ¢innosti pro ucitele a nasledné ovéteni jejich ti¢innosti.

Aktivity pro rodi¢ovskou verejnost:

informace o problematice prevence socialné patologickych jevii pro rodice na
internetovych strankach skoly,

ttidni schtizky, hovorové hodiny,
neformalni setkavani (Olympijsky den, besedy)






Piehled udiva na téma prevence rizikového chovani:

Informatika, Svét prace 6. — 9. ro¢nik:

Bezpecny internet, digitalni stopa, internetové ja, socialni sitovani, kybersikana,
kybergrooming, sexting, nelegalni obsah, piratstvi, zabezpeceni zafizeni a osobnich dat,
uroven a kvalita komunikace na siti, aj.

e 6. rocnik

Vychova k ob¢anstvi:

e 7.rofnik

Vychova k ob¢anstvi:

Vytvarna vychova:

e 8. rocénik

Vychova k ob¢anstvi:

Vychova ke zdravi:

Ceska jazyk:
e 9.rocnik
Ceska jazyk:
Déjepis:

Zemgepis:

Clovek ve spole¢nosti: prava a povinnosti zakt, pravidla
chovéani, moréalka, spoluprace.

Clovek jako jedinec: podobnosti, odlignost

Clovek ve spole¢nosti: rozdily mezi lidmi, rovnost, nerovnost,
solidarita; vztahy mezi lidmi, konflikty, komunikace

Vlastni prozivani: vyjadieni sebe pomoci barev

Komunikace a ztvarnéni socialn¢ patologickych jevi

Clovek jako jedinec: posuzovani sebe a jinych, sebehodnoceni

Stat a pravo: lidské prava, prava ditéte, Sikana, problémy lidské
nesnasenlivosti, diskriminace, pravni ochrana, trestni
postizitelnost.

Vztahy mezi lidmi: pravidla souziti, vyznam pozitivni
komunikace, dusledky nepfiméteného chovani

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence: stres, formy nasili a
kriminalita, sexudlni kriminalita, zneuzivani navykovych latek.

Osobnost a socialni rozvoj: sebepoznani, mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace, moralni rozvoj.

Rozvoj osobnosti: asertivita, duSevni zdravi, osobni bezpeci

Rodina: socialni role, postaveni muZze a zeny, socialni
komunikace, pravidla spole¢enského chovani

Sexualni vychova, prevence zneuZivani navykovych latek

Charakteristika literarni postavy- vzory chovani

Uvaha ($ikana, vztahy mezi lidmi, diskriminace)
Holocaust, rasismus, antisemitismus
Globalni problémy lidstva



Spolecnost a hospodarstvi: lidské rasy, tolerantnost
k nabozenstvi

Vychova k obc¢anstvi: Clovek jako jedinec: osobni kazeti, schopnost adaptace, osobni
rozvoj

Globalni svét: globalni problémy
Beseda s pravnikem — trestni zodpovédnost

Zpracoval

Mgr. Petr Slonek



