A
oS
%

od 01.04.2024 do 30.04.2024

Utery 2.4.2024

Polévka Celerova (A: 01,01a,07,09)

Obéd 1 Rizoto zeleninové se syrem, Sterilované okurky (A: 07)
Doplnék Caj se sirupem, Kakao granko, Ovoce (A: 07)

Polévka Bl Polévka celerova bzl (A: 07,09)

Dieta Bzl Rizoto zeleninové se syrem, Sterilované okurky (A: 07)
Streda 3.4.2024

Polévka Hovézi s cizrnou (A: 01,09)

Obéd 1 Klopsy v rajCatove omacce, Téstoviny pfiloha (A: 01,01a,03)
Doplnék Caj s citronem, Mléko (A: 07)

Polévka BI Polévka jarni s cizrnou

Dieta Bzl Klopsy z mletého masa bzl, Téstoviny pfiloha bzl (A: 03)
Ctvrtek 4.4.2024

Polévka Porkova (A: 01,01a,07)

Obéd 1 Veprova pecCene znojemska, Ryze dusena (A: 01,01a)
Doplnék Caj se sirupem, Kava bila caro, Ovoce (A: 01,07)
Polévka BI Polévka porkova s bramborem bzl (A: 07)

Dieta Bzl Veprova peCené znojemska bzl, RyZe duSena

Patek 5.4.2024

Polévka Jarni s pohankou

Obéd 1 Hovézi ragu na zeleniné a zampionech, Brambory
Obéd 2 Maslicky s makem (A: 01,03,07)

Doplnék DzZus-koncentrat, Mléko, Jogurt (A: 07)

Polévka BI Polévka jarni s pohankou

Dieta Bzl Hovézi ragu na zeleniné a Zampionech, Brambory

V(s

vefejna informaéni slukba



od 01.04.2024 do 30.04.2024

Pondéli 8.4.2024

Polévka Sumavskéa bramboracka (A: 01,01a)

Obéd 1 Kruti platek na bylinkach, Bramborova kase (A: 01,07)

Obéd 2 Obédovy salat michany zeleninovy se sojovymi boby, Pecivo-rohlik (A:
01,01a,01¢,03,06,07,10)

Dopinék DZus-koncentrat, Kakao granko, Ovoce (A: 07)

Polévka BI Polévka Sumavska bramboracka bzl

Dieta Bzl Obédovy salat michany zeleninovy se séjovymi boby, Pecivo bzl (A: 03,06,07,10)

Utery 9.4.2024

Polévka Spenatova (A: 01,01a,03,07,09)

Obéd 1 Boloriské Spagety s masem a syrem (A: 01,01a,03,07)

Obéd 2 Zapeceny kvetak s brokolici a ricottou, Brambory (A: 03,07)

Dopinék Caj s citronem, MIéko ochucené (A: 07)

Polévka BI Polévka Spenatova bzl (A: 03,07)

Dieta Bzl Zapeceny kvétak s brokolici a ricottou, Brambory (A: 03,07)

Streda 10.4.2024

Polévka Hrstkova (A: 01,01a)

Obéd 1 Kufeci stehna pecena, Ryze jasminova (A: 07)

Obéd 2 Bramborové noky, Rajéatova omacka s mletym masem (A: 01,01a,03,07)

Dopinék DZus-koncentrat, Mléko, Salat (A: 07)

Polévka BI Polévka hrstkova bzl

Dieta Bzl Kufeci stehna pecena, Ryze jasminova (A: 07)

Ctvrtek 11.4.2024

Polévka Z rybiho filé se sm. hraskem (A: 01,01a,03,04,07,09)

Obéd 1 Kotleta po srbsku, Brambory (A: 01,01a)

Obéd 2 Cocka na kyselo, Vejce, Chléb kminovy (A: 01,03,07)

Dopinék Caj se sirupem, Kakao granko, Ovoce (A: 07)

Polévka BI Polévka z rybiho filé bzl (A: 04,09)

Dieta Bzl Kotleta po srbsku bzl, Brambory

Patek 12.4.2024

Polévka Zeleninova s kuskusem (A: 01)

Obéd 1 Veprové vypecky, Zeli dusené, Bramborové knedliky (A: 01,01a,03)

Obéd 2 Téstoviny penne s tufiakem,cizrna,susSuna rajcata (A: 01,03,04)

Dopinék Caj se sirupem, Mléko (A: 07)

Polévka Bl Polévka zeleninova s jahlami (A: 09)

Dieta Bzl Veprove vypecky, Zeli dusené bzl, Knedliky houskové kynuté bzl (A: 03,07)

V(s

vefejna informaéni slukba
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od 01.04.2024 do 30.04.2024

Pondéli 15.4.2024

Polévka Batatova kremova (A: 07)

Obéd 1 DrdbeZi nudli¢ky na rajéatech, RyZe jasminova (A: 01,01a)
Obéd 2 Bulgur s uzenym tofu, Zelenina-obloha (A: 01,06,07)
Doplnék DZus-ledovy, Kakao granko, Ovoce (A: 07)

Polévka Bl Polévka batatova krémova (A: 07)

Dieta Bzl RyZe jasminova, Kruti nudli€ky na raj¢atech bzl

Utery 16.4.2024

Polévka Cocgkova (A: 01,09) .

Obéd 1 Tilapie na bylinkovém masle, Stouchané brambory s petrzeli (A: 04,07)
Obéd 2 Tortelliny se syrovou omackou (A: 01,03,07)

Doplnék Caj se sirupem, MIéko ochucené, Salat (A: 07)

Polévka Bl Polévka CoCkova bzl 3

Dieta Bzl Tilapie na bylinkovém masle, Stouchané brambory s petrzeli (A: 04,07)
Streda 17.4.2024

Polévka Zeleninova s tarhoriou (A: 01,03,09)

Obéd 1 Hovézi svickova na smetané, Knedliky houskové kynuté (A: 01,01a,03,07,10)
Obéd 2 Dribezi jatra na cibulce, RyZze duSena (A: 01,01a)
Doplnék Caj s citronkou, Kava bila caro (A: 01,07)

Polévka Bl Polévka zeleninova s téstovinou bzl (A: 09)

Dieta Bzl Drabezi jatra na cibulce bzl, RyZze dusena

Ctvrtek 18.4.2024

Polévka Brokolicova (A: 01,01a)

Obéd 1 Holandsky fizek, Bramborova kase (A: 01,01a,03,07)
Obéd 2 Rizoto houboveé s ementalem (A: 07)

Doplnék Caj s citronem, Mléko, Salat (A: 07)

Polévka Bl Polévka brokolicova bzl

Dieta Bzl Mlety fizek se syrem bzl, Bramborova kase (A: 03,07)
Patek 19.4.2024

Polévka Hovézi s masem a téstovinou (A: 01,03,09)

Obéd 1 KasSe ryzova s Cokoladou (A: 06,07)

Obéd 2 Veprova kotleta na zeli, Stouchané brambory s cibulkou
Doplnék Caj se sirupem, Kakao granko, Ovocny kompot (A: 07)
Polévka Bl Polévka hovézi s masem a téstovinou bzl

Dieta Bzl Vepiova kotleta na zeli, Stouchané brambory s cibulkou

V(s

vefejna informaéni slukba



od 01.04.2024 do 30.04.2024
Pondéli 22.4.2024
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Polévka ValaSska zelnacka (A: 01,01a,07,09)

Obéd 1 Domaci buchty s tvarohovou naplni (A: 01,01a,03,07)

Obéd 2 Veprovy perkelt, RyZze dusena (A: 01,01a)

Doplnék DZus-ledovy, Kakao granko (A: 07)

Polévka Bl Polévka valaSska zelfiaCka bzl (A: 07,09)

Dieta Bzl Veprovy perkelt bzl, Ryze dusena

Utery 23.4.2024

Polévka Kvétakova s duo mrkvi (A: 01,01a,07)

Obéd 1 Karbanatky loupeznické, Bramborova kase (A: 01,01a,03,07)
Obéd 2 Spagety s peperonatou a syrem (A: 01,01a,03,07)

Doplnék Caj s citronem, Mléko, Salat (A: 07)

Polévka BI Polévka kvétakova bzl (A: 07)

Dieta Bzl Peceny karbenatek maslovy bzl, Bramborova kase (A: 03,07)
Streda 24.4.2024

Polévka Kroupova se zeleninou (A: 01,09)

Obéd 1 Kovbojska panev s hovézim masem, Chléb kminovy (A: 01,01a,07)
Obéd 2 DrabeZi steak zapeceny s cibulovou omackou, Brambory, Kukufi¢ny klas (A: 01,07)
Doplnék DZus-koncentrat, Kakao granko, Ovoce (A: 07)

Polévka Bl Polévka s hrachovymi vioCkami (A: 09)

Dieta Bzl Dribezi steak se syrem, Brambory, Kukufi¢ny klas (A: 07)
Ctvrtek 25.4.2024

Polévka Hovézi s jatrovymi knedlicky (A: 01,01a,03,09)

Obéd 1 Krati paprika$, Ryze dusena (A: 01,01a)

Obéd 2 Téstovinovy salat (olivy,syry,zelenina,majonéza) (A: 01,03,07)
Doplnék Caj se sirupem, Kava bila caro (A: 01,07)

Polévka Bl Polévka hovézi s jatrovymi knedlicky bzl (A: 03)

Dieta Bzl Kruati paprikas bzl, RyZe dusena

Patek 26.4.2024

Polévka Hraskova se smaz. hraSkem (A: 01,03,07,09)

Obéd 1 Veprova pecCené frankfurtska, Téstoviny pfiloha (A: 01,01a,03,07)
Obéd 2 Treska plnéna smazena, Brambory, Zelenina-obloha (A: 04)
Doplnék DzZus-ledovy, Mléko, Jogurt (A: 07)

Polévka BI Polévka ze zeleného hrasku bzl

Dieta Bzl Veprova pecCené frankfurtska bzl, Téstoviny pfiloha bzl

V(s

vefejna informaéni slukba
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od 01.04.2024 do 30.04.2024

Pondéli 29.4.2024

Polévka Pismenkova (A: 01,03)
Obéd 1 Veprovy gulas, Knedliky houskové kynuté (A: 01,01a,03,07)
Obéd 2 Téstoviny s pernikem (A: 01,03,07)
Doplnék DZus-ledovy, Mléko, Ovoce (A: 07)
Polévka Bl Polévka zeleninova s téstovinou bzl (A: 09)
Dieta Bzl Veprovy gulas bzl, Knedliky houskové kynuté bzl (A: 03,07)
Utery 30.4.2024
Polévka Mexicka
Obéd 1 Kufeci maso na smetané, Téstoviny pfiloha (A: 01,01a,03,07)
Obéd 2 Halusky se zelim a Sunkou (A: 01,07)
Doplnék Caj s citronkou, Mléko ochucené (A: 07)
Polévka Bl Polévka mexicka bzl
Dieta Bzl Kufeci maso na paprice bzl, Téstoviny pfiloha bzl (A: 07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojové boby (s6ja)
01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby

Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena.
Strava je uréena k okamzité spotiebé.

V(s

vefejna informaéni siugba



