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Čtvrtek 1.2.2024
S bylinkovým kapáním  (A: 01,01a,03,09)Polévka
Krůtí nudličky po cikánsku, Těstoviny příloha  (A: 01,01a,03)Oběd 1
Čaj se sirupem, Kakao granko, Ovoce  (A: 07)Doplněk
Polévka s pohankovým kapáním bzl  (A: 03)Polévka Bl
Krůtí nudličky po cikánsku bzl, Těstoviny příloha bzlDieta Bzl



01.02.2024 29.02.2024od do

Pondělí 12.2.2024
Slepičí s nudlemi  (A: 01,03,09)Polévka
Boloňské špagety s masem a sýrem  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Čaj s citronem, Mléko ochucené, Ovoce  (A: 07)Doplněk
Polévka slepičí s nudlemi bzl  (A: 09)Polévka Bl
Boloňské špagety s masem a sýrem bzl  (A: 07)Dieta Bzl

Úterý 13.2.2024
Dýňová  (A: 01,07)Polévka
Hovězí ragú s duo mrkví, BramboryOběd 1
Džus-koncentrát, Káva bílá caro  (A: 01,07)Doplněk
Polévka dýňová bzl  (A: 07,09)Polévka Bl
Hovězí ragú s duo mrkví, BramboryDieta Bzl

Středa 14.2.2024
Písmenková  (A: 01,03)Polévka
Rizoto srbské,sýr,okurek  (A: 07)Oběd 1
Čaj se sirupem, Mléko, Jogurt  (A: 07)Doplněk
Polévka hovězí s těstovinou bzlPolévka Bl
Rizoto srbské,sýr,okurek  (A: 07)Dieta Bzl

Čtvrtek 15.2.2024
Kulajda  (A: 01,01a,03,07)Polévka
Treska plněná smažená, Bramborová kaše  (A: 01,03,04,07)Oběd 1
Čaj ovocný s citronem, Kakao granko, Salát  (A: 07)Doplněk
Polévka kulajda bzl  (A: 03,07)Polévka Bl
Rybí filé pečené na másle, Bramborová kaše  (A: 04,07)Dieta Bzl

Pátek 16.2.2024
Kmínová s bulgurem  (A: 01,01a,03)Polévka
Čočka se slaninou a ajvaremOběd 1
Džus-ledový, Mléko, Ovoce  (A: 07)Doplněk
Polévka kmínová s vejcem  (A: 03)Polévka Bl
Čočka se slaninou a ajvaremDieta Bzl



01.02.2024 29.02.2024od do

Pondělí 19.2.2024
Zeleninová s jáhlami  (A: 09)Polévka
Vepřové výpečky, Kapusta dušená, Brambory  (A: 01,01a)Oběd 1
Zapečené těstoviny s uzeninou, Sterilované okurky  (A: 01,03,07)Oběd 2
Čaj se sirupem, Mléko ochucené, Ovoce  (A: 07)Doplněk
Polévka zeleninová s jáhlami  (A: 09)Polévka Bl
Vepřové kostky v kapustě bzl, BramboryDieta Bzl

Úterý 20.2.2024
Hrášková se smaž. hráškem  (A: 01,03,07,09)Polévka
Kuřecí kostky po italsku, Těstoviny příloha  (A: 01,01a,03,10)Oběd 1
Vejce, Špenát dušený, Brambory  (A: 01,01a,03,07)Oběd 2
Džus-koncentrát, Kakao granko  (A: 07)Doplněk
Polévka ze zeleného hrášku bzlPolévka Bl
Vejce, Špenát dušený bzl, Brambory  (A: 03,07)Dieta Bzl

Středa 21.2.2024
Hovězí s masem a těstovinou  (A: 01,03,09)Polévka
Kaše krupičná s čokoládou  (A: 01,06,07)Oběd 1
Kuřecí závitek plněný, Rýže jasmínová  (A: 01,01a,03,10)Oběd 2
Čaj s citronem, Mléko, Ovocný kompot  (A: 07)Doplněk
Polévka hovězí s masem a těstovinou bzlPolévka Bl
Kuřecí závitek plněný bzl, Rýže jasmínová  (A: 03,10)Dieta Bzl

Čtvrtek 22.2.2024
S rýž.a kukuř. vločkami  (A: 06)Polévka
Omáčka rajská, Hovězí pečeně, Knedlíky houskové kynuté  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Bulharské brambory, Zelenina-obloha  (A: 07)Oběd 2
Džus-ledový, Káva bílá caro  (A: 01,07)Doplněk
Polévka s rýž.a kukuř. vločkami  (A: 06)Polévka Bl
Bulharské brambory, Zelenina-obloha  (A: 07)Dieta Bzl

Pátek 23.2.2024
Boršč  (A: 01,01a,07)Polévka
Čevabčiči, Bramborová kaše  (A: 01,01a,03,07,10)Oběd 1
Rizoto zeleninové se sýrem  (A: 07)Oběd 2
Čaj se sirupem, Mléko, Salát  (A: 07)Doplněk
Polévka boršč bzl  (A: 07)Polévka Bl
Rizoto zeleninové se sýrem  (A: 07)Dieta Bzl
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Pondělí 26.2.2024
Brokolicová  (A: 01,01a)Polévka
Maďarský krůtí perkelt, Rýže dušená  (A: 01)Oběd 1
Smetanovo hlívová omáčka, Halušky  (A: 01,03,07)Oběd 2
Džus-ledový, Káva bílá caro, Jogurt  (A: 01,07)Doplněk
Polévka brokolicová bzlPolévka Bl
Maďarský krůtí perkelt bzl, Rýže dušenáDieta Bzl

Úterý 27.2.2024
Rajčatová s těstovinou  (A: 01,03,09)Polévka
Moravský vrabec, Zelí dušené červené, Bramborové knedlíky  (A: 01,01a,03)Oběd 1
Bulgur se šunkou a sušenými rajčaty, Zelenina-obloha  (A: 01)Oběd 2
Čaj s citronem, Mléko  (A: 07)Doplněk
Polévka rajčatová s těstovinou bzlPolévka Bl
Moravský vrabec, Zelí dušené červené bzl, Knedlíky houskové kynuté bzl  (A: 03,07)Dieta Bzl

Středa 28.2.2024
Fazolová  (A: 01,01a)Polévka
Těstoviny penne se sýrovou omáčkou  (A: 01,03,07)Oběd 1
Rybí špíz na pánvi, Bramborová kaše  (A: 04,07)Oběd 2
Čaj se sirupem, Mléko ochucené, Ovoce  (A: 07)Doplněk
Polévka fazolová bzlPolévka Bl
Rybí špíz na pánvi, Bramborová kaše  (A: 04,07)Dieta Bzl

Čtvrtek 29.2.2024
Kroupová se zeleninou  (A: 01,01e,09)Polévka
Hovězí guláš, Knedlíky houskové kynuté  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Tofu na rajčatech, Rýže dušená  (A: 06)Oběd 2
Džus-koncentrát, Mléko, Salát  (A: 07)Doplněk
Polévka čiroková se zeleninou bzl  (A: 09)Polévka Bl
Tofu na rajčatech, Rýže dušená  (A: 06)Dieta Bzl

01 
01a
01e
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby

06 
07 
09 
10

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. 
Strava je určena k okamžité spotřebě.


