Jidelnicek

od 01.11.2021 do 30.11.2021

Pondéli 1.11.2021

Polévka
Obéd 1
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Z vajecné jisky (A:01,01a,03,09)

Kureci po debrecinsku, Ryze dusena (A: 01,01a,06)
Caj se sirupem, Kakao granko, Musli (A: 01,05,07)
Polévka kminova s vejcem bzl (A: 03)

Kufeci po debrecinsku bzl, RyZe dusena (A: 06)

Utery 2.11.2021

Polévka
Obéd 1
Dopinék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Z michanych lusténin (A: 01,01a)

Veprova peCené, Omacka rajska, Téstoviny pfiloha (A: 01,01a,03)
DzZus-koncentrat, Miéko, Mrkev (A: 07)

Polévka z michanych lusténin bzl

Veprova peCené, Omacka rajska bzl, Téstoviny pfiloha bzl

Streda 3.11.2021

Polévka
Obéd 1
Dopinék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Hovézi s drozdovymi knedlicky (A: 01,03,07,09)
Cevabcici, Bramborova kase (A:01,01a,03,07,10)
Caj se sirupem, Kava bila caro, Salat (A: 01,07)
Polévka zeleninova s droz.knedliCky bzl (A: 03)
Cevabdici bzl, Bramborova kase (A: 03,07,10)

Ctvrtek 4.11.2021

Polévka
Obéd 1

Obéd 2
Doplnék

Polévka Bl
Dieta Bzl

Bramborova (A: 01,01a,09)

Hrstkova kase s hovézim masem, Chléb kminovy, Sterilované okurky (A:
01,01a,01b,01¢,01e,07)

Dribezi steak zapeceny s paprikovou omackou, Brambory, Zelenina-obloha (A:
01,03,07)

Caj s citronem, MIéko ochucené, Ovoce (A: 07)

Polévka bramborova bzl

Hrstkova kase s hovézim masem bzl,chléb bzl

Patek 5.11.2021

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Francouzska (A: 01,03,09,12)

Podébradské maso, Knedliky houskové kynuté (A: 01,01a,03,07)
Sedlacké brambory(ster.zeli,angl.slanina) (A: 06)

Dzus-ledovy, MIéko, Ovoce (A: 07)

Polévka francouzska bzl

Sedlacké brambory(ster.zeli,angl.slanina) (A: 06)

V(s

vefejna informaéni slukba



Jidelnicek

od 01.11.2021 do 30.11.2021

Pondéli 8.11.2021

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Gulasova (A: 01,01a)

Knedliky kynuté s povidly sypané makem (A: 01,01a,03,07)
Hovézi ragu na zeleniné a Zampionech, Brambory
DZus-koncentrat, Kakao granko, Ovoce (A: 07)

Polévka gulasova bzl

Hovézi ragu na zeleniné a zampionech, Brambory

Utery 9.11.2021

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Spenéatova (A: 01,01a,03,07,09)

Veprovy platek na peperonaté, Brambory (A: 01,01a)
Rizoto s kratim masem a zeleninou,syr (A: 07)

Caj s citronem, MIéko, Jogurt (A: 07)

Polévka Spenatova bzl (A: 03,07)

Rizoto s kriitim masem a zeleninou,syr (A: 07)

Stfeda 10.11.2021

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Slepici s nudlemi (A: 01,03,09)

Hovézi peCené na houbach, Téstoviny pfiloha (A: 01,01a,03)
Losos na bylinkovém masle, Brambory (A: 04,07)

Caj se sirupem, Kava bila caro, Ovoce (A: 01,07)

Polévka slepiCi s nudlemi bzl (A: 09)

Losos na bylinkovém masle, Brambory (A: 04,07)

Ctvrtek 11.11.2021

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Sedlacka s Spaldovymi kroup. (A: 01,01e)

Dribezi nudlicky po &insku, Ryze dusena (A: 01,01a,06,09)
Bulharské brambory, Zelenina-obloha (A: 07)

Caj se sirupem, MIéko ochucené, Ovoce (A: 07)

Polévka sedlacka bzl

Bulharské brambory, Zelenina-obloha (A: 07)

Patek 12.11.2021

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Dopinék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Zeleninova s cizrnou (A: 09)

Mlety Fizek se syrem, Bramborova kase (A: 01,01a,03,07)
Tofu se zeleninou,tarhoria (A: 06)

DZus-koncentrat, Mléko, Salat (A: 07)

Polévka zeleninova s cizrnou (A: 09)

Tofu se zeleninou,tarhoria (A: 06)

V(s

vefejna informaéni slukba



Jidelnicek

od 01.11.2021 do 30.11.2021

Pondéli 15.11.2021

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Krupicova s vejcem (A: 01,03,07,09)

Segedinsky gulas, Knedliky houskové kynuté (A: 01,01a,03,07)
Ryze Bombaj s kufecim masem (A: 01,01a,06)

Caj s citronkou, Mléko, Jogurt (A: 07)

Polévka kminova s vejcem bzl (A: 03)

RyZze Bombaj s kufecim masem bzl

Utery 16.11.2021

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Hrachova se smaz. hraskem (A: 01,03,07,09)
Treska po Recku, Bramborova kase (A: 04,07)
Tortelliny se syrovou omackou (A: 01,03,07)
Caj se sirupem, Kakao granko, Salat (A: 07)
Polévka hrachova bzl

Treska po Recku, Bramborova kase (A: 04,07)

Ctvrtek 18.11.2021

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Jarni s kuskusem (A: 01,03,09)

Krati nudlicky po cikansku, Téstoviny pfiloha (A: 01,01a,03)
Kvétak smazeny-obalovany, Brambory, Dresink (A: 01,03,07,10)
DZus-koncentrat, Mléko, Ovoce (A: 07)

Polévka Cirokova se zeleninou bzl (A: 09)

Kruati nudlicky po cikansku bzl, Téstoviny pfiloha bzl

Patek 19.11.2021

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

LiSskova (A: 01,01a,07,12)

Veprova peCené Stépanska, Ryze dusena (A: 01,01a,03)
Lilek s masovou smési a syrem, Brambory (A: 07)

Caj ovocny, Kava bila caro, Salat (A: 01,07)

Polévka z lisek bzl (A: 07)

Lilek s masovou smési a syrem, Brambory (A: 07)

V(s

vefejna informaéni slukba



Jidelnicek

od 01.11.2021 do 30.11.2021

Pondéli 22.11.2021

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

S hrachovymi vloCkami (A: 09)

Masovy karbenatek se Spenatem, Bramborova kase (A: 01,01a,03,07)
Salat testovinovy s kufecim masem, ratatouille (A: 01,03)

Caj s citronem, MIéko ochucené, Salat (A: 07)

Polévka s hrachovymi vioCkami (A: 09)

Salat téstovinovy s kufecim masem, ratatouille bzl

Utery 23.11.2021

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Kulajda (A: 01,01a,03,07)

Bramborové knedliky plnén.uzenym masem, Zeli dusené (A: 01,01a,03)
Sojové maso po madarsku, Ryze jasminova (A: 01,01a,06)

Caj se sirupem, MIéko ochucené, Ovoce (A: 07)

Polévka kulajda bzl (A: 03,07)

Sojové maso po madarsku bzl, RyZe jasminova (A: 06)

Stfeda 24.11.2021

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Hovézi s pohankou (A: 01,09)

Bolonské Spagety s masem a syrem (A: 01,01a,03,07)
Rybi 8piz na panvi, Bramborova kase (A: 04,06,07)
DZus-ledovy, Kakao granko, Jogurt (A: 07)

Polévka hovézi s pohankou bzl

Rybi 8piz na panvi, Bramborova kase (A: 04,06,07)

Ctvrtek 25.11.2021

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Rusky bors¢ (A: 01,01a,07)

Krati maso s brokolici, Stouchané brambory s pazitkou (A: 01,01a)
Zemlovka s jablky a tvarohem (A: 01,01a,03,06,07)

Caj se sirupem, Kava bila caro, Ovoce (A: 01,07)

Polévka rusky bors¢ bzl (A: 07)

Krati maso s brokolici bzl, Stouchané brambory s pazitkou

Patek 26.11.2021

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Dopinék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Cockova (A: 01,01a,09)

Myslivecka smés, Ryze dusena (A: 01,01a)

Obédovy salat michany zeleninovy s patisony, PeCivo (A: 01,01a,01¢,03,07)
Caj s citronem, MIéko, Ovoce (A: 07)

Polévka ¢ocCkova bzl

Obédovy salat michany zeleninovy s patisony,pecivo bzl (A: 03,07)

V(s

vefejna informaéni slukba



Jidelnicek

od 01.11.2021 do 30.11.2021
Pondéli 29.11.2021

Polévka Kvétakova (A: 01,01a,07)

Obéd 1 Hovézi peené na celeru, Brambory (A: 01,01a,09)
Obéd 2 Lita buchta s ovocem (A: 01,01a,03,07)

Dopinék Caj se sirupem, Mléko, Ovoce (A: 07)

Polévka BI Polévka kvétakova bzl (A: 07)

Dieta Bzl Hovézi peCené na celeru bzl, Brambory (A: 09)

Utery 30.11.2021

Polévka Fazolova po italsku (A: 06)

Obéd 1 Kufeci stehna pecena, Ryze jasminova (A: 07)

Obéd 2 Smetanovo hlivova omacka,gnochi (A: 01,03,07)

Doplnék Caj se sirupem, Kakao granko, Salat (A: 07)

Polévka BI Polévka fazolova bzl

Dieta Bzl Kureci stehna peCena, Ryze jasminova (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 05 Arasidy (podzemnice olejna)
01a Obiloviny - pSenice 06 Sojové boby (séja)
01b Obiloviny - Zito 07 Miéko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
01e Obiloviny - Spalda 10 Hofcice
03 Vejce 12 Oxid sificity a sifi¢itany
04 Ryby

Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena.
Strava je uréena k okamZzité spotiebé.

V(s

vefejna informaéni slukba



